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传统四诊

望 暂无数据

闻 暂无数据

问 暂无数据

切 暂无数据

热态分布

对称性
正面：左上肢 ↓ 0.26℃ ●； 左下肢 ↑ 0.13℃ ●； 下焦左侧 ↓ 0.12℃ ●；

背面：骶段左侧 ↑ 0.57℃ ●； 左上肢 ↓ 0.16℃ ●； 左下肢 ↑ 0.13℃ ●；

规律性
正面热序列：胃、肝胆区、升结肠、左股沟 ●；

背面热序列：腰段、下胸段、背左肺上、右肾 ●；

辨寒热
正面：躯干 32.82±1.22℃ ↗ ●； 上肢 30.89±2.77℃ ↗ ●； 下肢 29.94±2.24℃ ↘ ●；

背面：躯干 31.66±1.14℃ ↘ ●； 上肢 30.49±2.85℃ ↗ ●； 下肢 29.39±2.02℃ ↘ ●；

体质辨析

图像特征 湿热质 兼 痰湿质 体质量表

Th=34.84℃ TL=24.87℃ Tsd=31.79±1.82℃ Th=34.50℃ TL=23.48℃ Tsd=30.61±1.89℃
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脏 腑 ℃

分 区 最高 最低 极差 标准差 整体差 状态 30 31 32 33 34 35 36

肺
左 34.54 26.99 7.55 32.87±0.72 0.05 ●

右 34.55 27.83 6.72 32.88±0.68 0.06 ●

大肠 34.70 26.73 7.97 32.96±0.97 0.14 ●

胃 34.82 32.13 2.69 33.41±0.79 0.59 ●

脾 34.60 31.80 2.80 33.03±0.81 0.21 ●

心 34.80 31.55 3.25 32.83±0.62 0.01 ●

小肠 34.70 31.78 2.92 33.58±0.70 0.76 ●

膀胱 32.95 31.03 1.92 31.65±0.34 -1.17 ●

胆 34.72 32.13 2.59 32.95±0.59 0.13 ●

肝 34.82 31.62 3.20 33.08±0.79 0.26 ●

肾
左 32.47 29.95 2.52 31.38±0.71 -0.28 ●

右 32.75 30.59 2.16 31.65±0.52 -0.01 ●

三 焦 ℃

分 区 最高 最低 极差 标准差 整体差 状态 30 31 32 33 34 35 36

上焦 34.84 30.80 4.04 33.04±0.64 0.22 ●

中焦 34.82 26.07 8.75 32.99±1.15 0.17 ●

下焦 34.70 28.56 6.14 32.68±1.13 -0.14 ●

最高：所选区域内最高温度值

最低：所选区域内最低温度值

极差：最高与最低温度的差值

标准差：所选区域内温度的平均值±离散度（M±SD）

整体差：所选区域温度均值与正面/背面躯干温度均值之差

状态标： 分别表示异常、临界、隐患、正常状态

曲线显示 —— 标准差值； 蓝色曲线 —— 本人检测数据； 紫色曲线 —— 正常参考数据
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左侧经络 —— 蓝色曲线；右侧经络 —— 绿色曲线； 紫色曲线 —— 正常参考数
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左侧经络 —— 蓝色曲线；右侧经络 —— 绿色曲线； 紫色曲线 —— 正常参考数据
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左侧经络 —— 蓝色曲线；右侧经络 —— 绿色曲线； 紫色曲线 —— 正常参考数据
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左侧经络 —— 蓝色曲线；右侧经络 —— 绿色曲线； 紫色曲线 —— 正常参考数据

℃

℃

℃
经外奇穴
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曲线显示 —— 标准差值； 蓝色曲线 —— 本人检测数据； 紫色曲线 —— 正常参考数据

解剖分区 ℃

正 面 最高 最低 极差 标准差 整体差 状态 30 31 32 33 34 35 36

胸膺 34.84 31.99 2.85 33.49±0.60 0.67 ●

左胁 34.65 26.07 8.58 32.52±1.36 -0.30 ●

右胁 34.74 30.35 4.39 32.83±0.80 0.01 ●

心下 34.82 32.32 2.50 33.81±0.62 0.99 ●

胃脘 34.50 31.72 2.78 32.69±0.52 -0.13 ●

大腹 34.44 26.77 7.67 33.21±1.15 0.39 ●

小腹 34.53 31.03 3.50 32.55±1.07 -0.27 ●

左少腹 34.36 28.56 5.80 32.70±1.09 -0.12 ●

右少腹 34.70 29.60 5.10 32.95±1.11 0.13 ●

背 面 最高 最低 极差 标准差 整体差 状态 30 31 32 33 34 35 36

上胸段 32.81 32.14 0.67 32.48±0.15 0.82 ●

下胸段 33.19 32.30 0.89 32.66±0.22 1.00 ●

腰段 34.29 31.21 3.08 33.20±0.63 1.54 ●

骶段 32.09 29.75 2.34 31.06±0.56 -0.60 ●

脊柱 34.29 29.77 4.52 32.45±0.81 0.79 ●

心区 32.52 31.54 0.98 32.07±0.17 0.41 ●

心对照 32.45 31.48 0.97 31.95±0.22 0.29 ●

左肺区 32.82 26.56 6.26 32.02±0.62 0.36 ●

右肺区 32.76 26.26 6.50 32.08±0.50 0.42 ●

肝区 32.69 31.55 1.14 32.06±0.22 0.40 ●

肝对照 32.62 31.56 1.06 32.05±0.24 0.39 ●
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解剖分区 ℃

左右侧 最高 最低 极差 标准差 整体差 状态 30 31 32 33 34 35 36

左一区 - - - - -

左二区 - - - - -

左三区 - - - - -

左侧胁 - - - - -

右一区 - - - - -

右二区 - - - - -

右三区 - - - - -

右侧胁 - - - - -

1.胸膺 2.心下 3.胃脘

4.大腹 5.左胁 6.右胁

7.小腹 8.左少腹

9.右少腹

1.一区 2.二区 3.三区

4.侧胁（1+2）

1.上胸段 2.下胸段 3.腰段

4.骶段 5.脊柱（1+2+3+4）

6.心区（心脏投影区）

7.肺区（肺脏投影区）

8.肝区（肝脏投影区）
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六经皮部：人体表皮按十二经脉分布划分为十二个部区，十二皮部按手足同名经相合，则称六经皮部。

体内的疾病，通过经络可反映到皮部；外部的病邪或治疗方法，则可从皮部影响经络及脏腑；因而外部

诊察法（外诊法）和外部治疗法（外治法）与皮部关系最大。

阳明一

少阳一

少阳二

阳明二

少阳皮部 ℃

黄色区域 最高 最低 极差 标准差 状态

左 侧
30.97±1.58

少阳一 34.57 26.07 8.50 32.07±1.74

●

少阳二 34.40 25.76 8.64 31.64±2.01

少阳三 34.35 27.22 7.13 32.21±1.38

少阳四 33.25 23.76 9.49 30.45±1.66

右 侧
30.91±1.74

少阳一 34.43 26.40 8.03 32.32±1.52

少阳二 34.57 26.11 8.46 31.75±1.93

少阳三 34.50 24.31 10.19 32.39±1.46

少阳四 33.42 24.51 8.91 30.36±1.83

太阳皮部
阳明三

少阳三

少阳四

太阳皮部 ℃

橙色区域 最高 最低 极差 标准差 状态

左 侧 34.10 23.55 10.55 31.02±1.47

●
右 侧 34.29 23.48 10.81 31.13±1.49

阳明皮部 ℃

红色区域 最高 最低 极差 标准差 状态

左 侧
31.72±1.66

阳明一 34.82 26.42 8.40 32.67±1.24

●

阳明二 34.58 25.76 8.82 30.88±1.87

阳明三 33.56 26.55 7.01 30.89±1.85

右 侧
31.85±1.71

阳明一 34.74 25.47 9.27 32.75±1.26

阳明二 34.35 25.64 8.71 30.96±1.94

阳明三 33.65 25.60 8.05 30.95±1.93
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六经皮部 28 29 30 31 32 33 34

太 阳

阳 明

少 阳

太 阴

少 阴

厥 阴

曲线显示 —— 标准差值； 蓝色曲线 —— 左侧皮部； 绿色曲线 —— 右侧皮部

太阴一

少阴一
太阴二

少阴二

少阴三
厥阴一

厥阴二

厥阴三

少阴四

太阴皮部 ℃

灰色区域 最高 最低 极差 标准差 状态

左 侧
32.02±1.51

太阴一 34.45 26.28 8.17 32.43±1.21

●
太阴二 34.65 26.77 7.88 31.73±1.54

右 侧
32.05±1.63

太阴一 34.48 27.28 7.20 32.66±1.08

太阴二 34.57 26.15 8.42 31.61±1.68

少阴皮部 ℃

蓝色区域 最高 最低 极差 标准差 状态

左 侧
32.55±1.64

少阴一 34.81 31.26 3.55 33.39±0.76

●

少阴二 34.22 26.07 8.15 31.35±2.02

少阴三 33.93 25.18 8.75 30.71±2.46

少阴四 - - - -

右 侧
32.55±1.51

少阴一 34.84 31.11 3.73 33.22±0.80

少阴二 34.23 26.64 7.59 31.61±1.80

少阴三 33.93 26.24 7.69 31.11±2.09

少阴四 - - - -

厥阴皮部 ℃

绿色区域 最高 最低 极差 标准差 状态

左 侧
32.04±1.38

厥阴一 34.82 27.53 7.29 32.60±0.83

●

厥阴二 34.84 26.12 8.72 31.57±1.53

厥阴三 33.37 26.47 6.90 31.40±1.52

右 侧
32.16±1.39

厥阴一 34.67 26.34 8.33 32.80±0.75

厥阴二 34.61 25.96 8.65 31.65±1.55

厥阴三 33.05 26.06 6.99 31.23±1.68
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总体评估中的红、橙、黄三色标（ ● ● ● ），分别表示其征象显著、较为显著和一般显著。

总体评估

1. 热态分布：

1) 对称性： 背骶段左侧 0.57℃ ↑。

2) 规律性： 胃、肝胆区、升结肠、背左肺上，热代谢序列异常。

3) 辨寒热： 未见明显异常

2. 中医体质： 湿热质 兼 痰湿质

3. 脏腑： 大肠、左肺、右肺、胆区温度均值与躯干相比偏差较大。

4. 三焦： 上焦，较躯干温度偏高； 三焦热序列正常。

5. 经络： 膀胱经、胃经、脾经之同名穴的温差较大。

6. 解剖分区： 左胁、右少腹、左少腹区域温度均值与躯干相比偏差较大。

7. 六经皮部： 未见明显异常

8. 开窍其华： （暂无数据）

9. 五脏色部： （暂无数据）

10. 头部对称： （暂无数据）

主证： 湿热中阻 ● 征象

兼证： 肾阳虚 、脾胃湿热 征象

● 湿热中阻：系指湿热蕴结中焦脾胃，脾失健运、胃失纳降；主要表现为泻、痢、脘腹

胀痛及湿热等症状。

● 肾阳虚：系指肾阳亏虚，机体失其温煦；主要表现为腰膝酸冷、性欲减退、夜尿多及

阳虚等症状。

● 脾胃湿热：系指湿热蕴结脾胃，脾失健运、胃失纳降；主要表现为泻、痢、脘腹胀痛

及湿热等症状。

图像提示
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报告说明：

1. 本报告中由系统给出的分析与建议仅供参考，不作为临床诊断结果。

2. 受检者采图姿态及采图环境因素会影响测温数据的完整性与准确性。

3. 本报告中经络穴位、脏腑等数字化模型均依据相应的国家标准设计。

4. 本报告中所采用的正常参考数据，源自于国家中医药行业专项研究。

1. 调理原则

2. 经方 / 成药

● 清中汤 源自：《医学心悟》

组成：黄连、山栀、陈皮、茯苓、半夏、姜汤、草豆
蔻仁、甘草。

● 右归丸 源自：《景岳全书》

组成：熟地黄、附子、肉桂、山药、山茱萸、菟丝
子、鹿角胶、枸杞子、当归、杜仲。

● 溃平宁颗粒

● 溃得康颗粒

3. 经络 / 穴位

4. 饮食 / 药膳

● 膀胱经、胃经、脾经

● 脾俞、胃俞、中脘、内关、三阴交、足三里

● 宜食清热化湿或淡渗利湿的食物；

忌食辛热温燥的食物。

● 公英豆腐汤 源自：《临床食疗配方》

组成：蒲公英 60g，豆腐 50g，冰糖 15g。

调理建议

清化热湿，理气和胃。

5. 营养保健品
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以下是本医师/健康管理师根据以上受检者体表热态分布及中医可视化自动分析结果，

结合其主诉、病史或其他临床检查而制定的更加个性化的调理方案或师承独创的调理方法。

报告： 数据中心 审核： 2019-01-25

附加建议
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